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Entregas Seguras: Prevenciéon de la Caida de Objetos durante la Carga y
Descarga de Materiales

Podemos concentrarnos tanto en los peligros de construir el proyecto que pasamos por alto los
riesgos relacionados con la entrega de los materiales. Cada afo, varios trabajadores sufren
lesiones graves cuando los materiales caen del remolque. Para prevenirlo, siga estos pasos:

Expectativas y Acceso del Conductor
1 ¢ Esta estacionado sobre una superficie nivelada?
1 El conductor usa todo el EPP requerido.
1 ¢Donde estara el conductor durante la operaciéon?

o Nota: El conductor debe permanecer en la cabina durante la carga y descarga. Si existe
la posibilidad de que la carga pase por encima de la cabina, el conductor debe
trasladarse a un lugar seguro.

1 Acceso seguro hacia y desde la carga.

Evaluaciéon de la Carga
1 ¢La carga esta estable y asegurada contra movimiento?
o Nota: Se requieren controles adicionales si la carga parece inestable antes de retirar las
correas o cadenas.
1 ¢ Cuenta con soportes y calces adecuados?
1 ¢La carga contiene materiales mezclados?
o Silarespuesta es si, confirme que el material destinado al proyecto pueda descargarse
de manera segura.

Zona de Exclusion

"1 ¢ Esta establecida el area de carga y descarga?

"1 Montacargas: Establezca una zona de exclusién minima de 10 pies en el lado opuesto al
montacargas con cinta de peligro o cuerda roja. LA ZONA DE ACCESO CONTROLADO
DEBE SER ROJA.

1 Montacargas: Coloque un vigia en el lado opuesto al montacargas cuando no sea viable
usar cinta de peligro o cuerda.

Senaleros
'l Use sefnaleros para controlar el transito vehicular y peatonal.
o Nota: Si la carga o descarga se realiza fuera de los limites del proyecto, se requieren
senaleros.
JSA
'l Revise el JSA con los vigias y sefaleros.
'] Asegurese de que todo el personal permanezca fuera de las zonas de exclusion.

A través de la Alianza de OSHA y AGC, el Grupo de Trabajo Que No Se Caiga Nada desarroll6 esta charla de seguridad unicamente con fines
informativos. No refleja necesariamente las opiniones oficiales de OSHA ni del Departamento de Trabajo de los Estados Unidos. 10/26
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Detenga el trabajo y corrija la condicion si
PARE EL TRABAJO observa que se carga o descarga material sin
que estos controles estén implementados.

Conversacion con la Cuadrilla

1 ¢ Nuestros conductores tienen un lugar seguro para cargar y descargar materiales?
¢ Los conductores y operadores de montacargas conocen las expectativas?

¢, Quién inspeccionara la carga antes de cargarla o descargarla?

¢ Quién controlara el lado opuesto del remolque durante la carga o descarga?
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Compromiso de la Cuadrilla

Revisamos los peligros y controles para prevenir la caida de objetos durante la carga y descarga de
materiales para nuestro proyecto. Entendemos que el trabajo se detendra hasta que el lado
opuesto del remolque esté asegurado.

Evite que los materiales caigan sin control del remolque durante las actividades de carga y
descarga. Nadie debe trabajar ni caminar detras del remolque mientras se carga o descarga.

A través de la Alianza de OSHA y AGC, el Grupo de Trabajo Que No Se Caiga Nada desarroll6 esta charla de seguridad unicamente con fines
informativos. No refleja necesariamente las opiniones oficiales de OSHA ni del Departamento de Trabajo de los Estados Unidos. 10/26




